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MGZ Verpleegkundige Complexe Zorg in de Gehandicaptenzorg

De MGZ verpleegkundige in de gehandicaptenzorg vervult een cruciale rol bij het bieden van
hoogwaardige zorg en ondersteuning aan mensen met een verstandelijke beperking. Als
verpleegkundige in deze sector heb je een veelzijdig takenpakket, variérend van het uitvoeren van
verpleegtechnische handelingen tot het codrdineren van de zorg tussen verschillende zorgverleners.

Kerntaken van de MGZ Verpleegkundige Complexe Zorg
De MGZ verpleegkundige heeft een aantal kerntaken en verantwoordelijkheden:

Codrdinerende rol: de codrdinerend verpleegkundige fungeert als schakel tussen de locaties,
huisarts, verpleegkundig specialist (VS), arts verstandelijk gehandicapten (AVG) en eventueel het
ziekenhuis. Je geeft aan welke verpleegkundige en medische handelingen (in opdracht van) nodig zijn
en draagt bij aan de uitvoering van medische en verpleegkundige zorg (vanuit het medische en
verpleegkundige behandelplan) op locaties. Werkt met en bewaakt ‘Stepped Care’ en Triagekaders.

Triageren, (medische) urgentie, verpleegkundige diagnosestelling: Het beoordelen van de
gezondheidstoestand van cliénten en het stellen van (verpleegkundige) diagnoses om de juiste zorg
en behandeling of verwijzing te bepalen. Hanteert daarbij de vastgestelde (regionale) triagekaders.

Verpleegtechnische handelingen: Het uitvoeren van dagelijkse verpleegtechnische handelingen

Begeleidende zorg- en ondersteuningstaken: Het begeleiden en ondersteunen van zorgteams en/of
begeleiders op groepen bij het zelfstandig(er) uitvoeren van taken (voordoen, meedoen, zelf doen).

Begeleiding en observatie: Het begeleiden van cliénten en het observeren van hun gedrag en
gezondheid om de zorg aan te passen aan hun individuele behoeften.

Praktijkleren: het vervullen van rollen als praktijkdocent en/of praktijkopleiders/begeleider en het
verzorgen van vraag- en praktijkgestuurde trainings-, praktijk- en expertbijeenkomsten.

Competenties van de MGZ Verpleegkundige
Om deze taken goed uit te kunnen voeren, beschikt de MGZ verpleegkundige Complexe Zorg, naast
verpleegkundige competenties over verschillende specifieke, aanvullende competenties:

e Gedegen kennis van verpleegkundige handelingen en protocollen in de Gehandicaptenzorg
e Sterke communicatieve en sociale vaardigheden

e  Empathisch vermogen en geduld in de omgang met cliénten

e Probleemoplossend en analytisch denkvermogen

e Stressbestendigheid en flexibiliteit

e  Goede samenwerking in multidisciplinaire teams en interprofessioneel

Als MGZ verpleegkundige in de gehandicaptenzorg maak je echt het verschil in het leven van mensen met een
verstandelijke beperking. Het is een uitdagende en afwisselende functie met loopbaan-perspectief en diverse
mogelijkheden voor loopbaanontwikkeling en loopbaanleren (specialisaties). De MGZ verpleegkundige in de
gehandicaptenzorg speelt een onmisbare rol bij het bieden van hoogwaardige, persoonsgerichte zorg aan mensen met een
verstandelijke beperking. Met een combinatie van verpleegtechnische vaardigheden, coordinerende taken en persoonlijke
competenties dragen deze professionals bij aan het welzijn en de gezondheid van een kwetsbare doelgroep.
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