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Regionaal Opleiden — post-MBO MGZ Begeleider (VG)

Profielschets Begeleider — Gehandicaptenzorg — Algemeen

Als begeleider in de gehandicaptenzorg speel je een cruciale rol in het ondersteunen en begeleiden
van mensen met een verstandelijke of lichamelijke beperking. Het is een veelzijdige en uitdagende
functie waarin je een significante bijdrage levert aan het welzijn en de ontwikkeling van de cliénten.

In deze algemene profielschets van een begeleider gehandicaptenzorg bespreken we de belangrijkste
resultaatgebieden op hoofdlijnen.

A Kern van de functie

Bieden van passende ondersteuning aan de cliént op basis van de vastgelegde afspraken in het
ondersteuningsplan, aansluitend bij de vraag/ondersteuningsbehoefte van de cliént en gericht op het
optimaliseren van de kwaliteit van leven van de cliént.

B Plaats in de organisatie
Ressorteert onder en legt verantwoording af aan de Manager Zorg & Begeleiding.
C Resultaatgebieden

1. Uitvoering ondersteuningsplan

Voert het individuele ondersteuningsplan van de cliént op methodische wijze uit. B Observeert,
signaleert en rapporteert mondeling en schriftelijk over het welbevinden van de cliént en het verloop
van de uitvoering van het ondersteuningsplan. @ Richt de ondersteuning, indien mogelijk, op het
vergroten of handhaven van de zelfstandigheid en (sociale)redzaamheid van de cliént.

Doet voorstellen in het team met betrekking tot (bijstelling van) het individuele ondersteuningsplan
van de cliént.

2. Ondersteuning en begeleiding

Ondersteunt en stimuleert cliénten bij diverse dagelijkse activiteiten voortvloeiend uit het
ondersteuningsplan. B Verricht werkzaamheden op het gebied van psychosociale ondersteuning/ -
begeleiding, lichamelijke verzorging, verpleegtechnische handelingen en stimulering bij ADL-
activiteiten, activering en ontspanning, een en ander afgestemd op de individuele behoeften en
mogelijkheden van elke cliént.

Zorgt zo mogelijk voor het voorkomen, dan wel voor het oplossen van spanningen en conflicten
tussen cliénten onderling en/of in de relatie van de cliént met anderen.

3. Samenwerking

Draagt zorg voor een heldere samenwerking en afstemming met collega’s en andere relevante
betrokkenen/belanghebbenden binnen de zorgdriehoek. B Draagt binnen de kaders van de eigen
functie bij aan de taken die aan het team zijn toebedeeld. B Bewaakt de grenzen van de eigen
bekwaamheden en verantwoordelijkheden. @ Verzorgt informatie en/of dienstoverdracht naar
collega’s en/of andere belanghebbenden in het ondersteuningsproces.
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Vervult op verzoek van de leidinggevende desgewenst een aanvullende operationele rol binnen de
locatie, zoals de rol van BHV.

4. Kwaliteitsverbetering &

Stelt kennis en ervaring beschikbaar aan collega’s, stagiaires en leerlingen. @I Levert een bijdrage aan
de totstandkoming van het Jaarplan van de locatie. B Werkt volgens de van overheidswege en binnen
Philadelphia van toepassing zijnde protocollen, voorschriften, afspraken en richtlijnen. & Denkt en
werkt mee aan de verbetering van de kwaliteit van de zorg en ondersteuning, de werkprocessen en
het werkklimaat en bespreekt dit binnen het team.

Reflecteert op eigen handelen en stelt zich gemotiveerd en proactief op ten aanzien van de eigen
professionele ontwikkeling.

Denkt en werkt mee aan de verbetering van de kwaliteit van de zorg en ondersteuning, de
werkprocessen en het werkklimaat en bespreekt dit binnen het team. & Reflecteert op eigen
handelen en stelt.

D. Verbijzondering en specialisaties

Naast de functionele rol van Begeleider zijn er nog diverse specialisaties te onderscheiden
waaronder:

1. Begeleider Intensieve Zorg (1Z) - EMB
24-uurs woon(zorg) locaties voor cliénten met een ernstige verstandelijke - en bijkomende (tot
ernstige) lichamelijke beperkingen (EMB).

2. Begeleider Intensieve Zorg (1Z) — MVG
24-uurs woon(zorg)locaties voor cliénten met een lichte tot zeer ernstige verstandelijke
beperking en (zeer) moeilijk verstaanbaar gedrag/MVG).

3. Begeleider Intensieve zorg (1Z) — K&J
24-uurs woon(zorg)locaties voor cliénten onder de 23 jaar met een lichte tot zeer ernstige
verstandelijke beperking en (zeer) moeilijk verstaanbaar gedrag/MVG) en EMB.
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