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Post-HBO opleiding VCGZ in perspectief
• Kennismaking

• Inleiding

• MGZ Visie in ontwikkeling

• Huidige werkelijkheid

• Trends en ontwikkelingen

• Toekomstige werkelijkheid

• Opleiden, leren en ontwikkelen

• Praktijkgestuurd

• ‘in huis’

• ‘op maat’

• ‘regionaal’

• ‘online’

• ‘regie’ (eigenaarschap/verpleegkundig leiderschap’)

• Vervolgstappen 

• ‘erkenning’

• ‘kosten’

• ‘belangstelling’

• ‘proefmodule’

• ‘leergroep/leerkring/leer-duo/leerling’

• Vervolgstappen

• Afsluiting



Kennismaking

Vertel kort: 
• Wie je ben en waar je werkt
• Welke informatie en welk beeld jij wilt krijgen van de opleiding met de 

deelname aan dit webinar over Verpleegkundige Complexe 
Gehandicaptenzorg voor jezelf, de eigen organisatie en de regio

• Deelnemers van de webinar vanavond: Karin Bart: Praktijkverpleegkundige 
Hartekamp Groep; Jan Rooijmans: Kwaliteitsverpleegkundige; Philadelphia 
Esther Primowees; Marlies van Heiningen: specialistisch verpleegkundige OTT; 
Monique van Haperen: directeur Kind en Jeugd Ipse de Bruggen; Gelbert Kok: 
senior Opleider Prinsenstichting; Anke de Ruiter: Kwaliteitsverpleegkundige 
Philadelphia Noord-West Amsterdam Midden; Marijke Roest: leidinggevende 
van de medische dienst bij Esdégé-Reigersdaal.



Inleiding - Regionale opgave

Regionale

OPGAVE
Alle mensen met een verstandelijke beperking in de regio hebben 
toegang tot Medisch Generalistische Zorg ongeacht de zorgvraag, 

zorgindicatie en/of hun verblijfplaats. 



Inleiding – Programma met Actielijnen

1. Regionale samenwerking
• Triage: knelpunten – best practices – oplossingsrichtingen
• Overzicht: organisatiemodellen – functiemix – kerntaken

2. Regionaal opleiden
• Invoeringsplan regionale opleiding VS met uitstroom profiel VG-zorg.
• Post-HBO Opleiding tot “Verpleegkundige Complexe VG-zorg” (VCGZ)
• Advies regionalisering: opleiding tot arts VG

3. Regionale innovatie
• Informatie- en documentatieverzameling over bestaande / reeds beschikbare innovatieve 

oplossingen 
• ‘DigiContact’ handreiking beschikbaar; bestuderen op geschiktheid en bruikbaarheid.
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VCGZ – WAAROM - verkenning

MGZ-functie in ontwikkeling
- MGZ in perspectief

- 8 aanbevelingen ministerie VWS

Arbeidsmarkt in beweging
- Interne arbeidsmarkt
- Externe arbeidsmarkt
- STAG

Zorglandschap Gehandicaptenzorg
- Zorgvisie
- Zorgvraag

- Complexiteit groeit
- Comorbiditeit stijgt
- Prevalentie neemt toe

- Visiedocument VGN

REFLECTIE en DIALOOG

WAAROM

https://open.overheid.nl/documenten/ronl-30dd0bc1-8c14-463d-bd38-0a7e140e69f8/pdf
https://www.arbeidsmarktgehandicaptenzorg.nl/
https://www.vgn.nl/achtergrond/onze-visie-2030-een-betekenisvol-eigen-leven-gewoon-meedoen
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VCGZ – HOE – verkenning 

MGZ-functie en positionering Verpleegkundige
- Voorzorg
- Uitvoerende zorg
- Nazorg
- Huisartsenzorgkompas/Gehandicaptenzorgkompas

MGZ-functie en taakverdeling
- Taakzuiverheid (rollen/taken)
- Herschikking  (verantwoordelijkheden/bevoegdheden)

MGZ-functie en taakontwikkeling ‘medici’
- Laag complex - basistaken
- Hoog complex – experttaken 
- Neventaken
- Netwerktaken 

REFLECTIE en DIALOOG

HOE

file:///C:/Users/jhmhe/OneDrive - AscieGroup B.V/Afbeeldingen/HAZ-Kompas_vsdef_JH.png
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VCGZ – WAT – verkenning 

Verpleegkundige specialisatie op Hbo-niveau
- Complexiteit van de zorgvraag
- Regiefunctie
- MGZ en zorgdriehoek (HA – aVG – VPL) 
 (samenwerkingsdriehoek)

Leermodules rond toenemende complexiteit
- Triage 
- Coördinatie (behandelplan)
- Voor- en nazorg
 (leerplanschema)

Leren van ‘casuïstiek’ leidend
- Waarom
- Wat
- Hoe
(Jeugdzorg voorbeeld in bewerking voor Gehandicaptenzorg)

REFLECTIE en DIALOOG

WAT

https://www.mgzvg.nl/gm-files/samenwerkingsdriehoek-gehandicaptenzorg.pdf
https://www.mgzvg.nl/gm-files/20223112agp-ppm-coz-leerplanschema-verpleegkundige-complexe-gehandicaptenzorg-vscon-mh-jh.pdf
https://www.mgzvg.nl/gm-files/20230807zoa-mgv-gv-sa-vcgz-praktijkleerkompas-leren-van-casuistiek-in-de-gehandicaptenzorg-vsdef-jh-nl.pdf
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VCGZ – WIE – verkenning 

Verpleegkundige als basis
- MBO-verpleegkundige
- HBO-verpleegkundige

VCGZ opleidingsprofielschetsen
- Profielkenmerken

- Basis leermodules
- Aanvullende leermodules
- Extra leermodules

Verpleegkundige Zorg – intro-module 
- Verpleegkundige praktijk in ontwikkeling
- Klinisch redeneren in de Gehandicaptenzorg 
- Praktische verpleegkundige en medische basiskennis
- Werk- en beroepspraktijk van medisch rekenen
- Zelfevaluatie en instaptoets 

REFLECTIE en DIALOOG

WIE
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VCGZ – WAAR – verkenning 

Praktijkgestuurde post-hbo Opleiding ‘in huis’

Opleidingskandidaat met leerrollen
- Leerling – zelfleren/-begeleiding/-studie Online leren
- Leerduo – samenleren/-begeleiding/-studie Logboek leren
- Leerkring – kringleren/-begeleiding/-studie Casuïstiek leren
- Leergroep – groepsleren/-begeleiding/-studie Colleges

Werken- is-leren Locaties
- In huis op eigen werklocatie
- In huis op duo locaties
- Op locatie in (sub)regio
- Op locatie in regio-verband

REFLECTIE en DIALOOG

WAAR
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VCGZ – HOE LANG – verkenning 

Praktijkgestuurde post-hbo Opleiding 12-15 maanden
- Praktijkleerkompas

Modulaire opbouw van de opleiding
- ruimte om te versnellen (+ 1-3 maanden)
- ruimte om te vertragen (+ 1-3 maanden)
- Leerplanschema 12 maanden

Intro leermodule
- Verpleegkundige beroepsontwikkeling in beeld
- Medische basiskennis actualiseren
- Medisch rekenen operationeel
- (introprogramma 1-3 maanden)

REFLECTIE en DIALOOG

HOE LANG

https://www.mgzvg.nl/nieuws/praktijkgestuurde-leerprogrammering
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VCGZ – WELKE – verkenning 

Leermodule thema’s VCGZ:
- Intro verpleegkundige complexe gehandicaptenzorg
- Geriatrische problematiek in de Gehandicaptenzorg
- Psychogeriatrische problematiek in de Gehandicaptenzorg
- Acuut handelen in de Gehandicaptenzorg 
 (incl. casus NHG-triagewijzer
- Communiceren in de  Gehandicaptenzorg
- Technologie en digitalisering in de Gehandicaptenzorg 

(incl. casus DigiContact)
- Menskracht 1 (persoonlijk leiderschap)
- Menskracht 2 (professioneel- en teamleiderschap)
- Afstudeerwerkstuk/leeropbrengst REFLECTIE en DIALOOG

WELKE
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Huisarts (VS/PA)

Verpleegkundige Arts VG (VS/PA)

VCGZ – WAARVOOR – verkenning 

Specialistische medische kennis 
en kunde

Generalistische medische en 
specialistische verpleegkundige 
kennis en kunde

Gezondheid – Welzijn - Aandacht

Specialistische verpleegkundige en 
specialistische medische kennis en kunde

continuïteit

continuïteitcontinuïteit

MGZ



VCGZ – Webinar afsluiting

VRAGEN (mail naar: info@mgzvg.nl of zoek contact via https:/mgzvg.nl/contact/

 OPMERKINGEN : opleiding met trots voor de sector, methodisch 
werken, klinisch redeneren, keuzeopties bij intro-module, extra 
bijeenkomst voor belangstellenden 

REFLECTIE : goede eerste aanzet

Bedankt voor jullie aandacht en inbreng

mailto:info@mgzvg.nl
https://www.mgzvg.nl/contact
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